
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIRCULO TALLER ON-LINE 

“ABUNDANCIA FEMENINA”   
Sanar nuestra relación con el Dinero 

REVISIÓN DE MIS CREENCIAS – PATRONES – CONTRATOS  

 

 

Warawara · Neila Marquina 

www.mujermedicinadelatierra.com 



 

Bienvenid@ a este Círculo Taller de Abundancia Femenina desde la visión Amawtica!!!   

 

Estoy encantada de compartir esta herramienta amawtica de conocimiento sobre ti misma,  que he 

desarrollado a partir de mi proceso personal y de trabajo con Amawta Fernando Ergueta, mi maestro, y que 

te propongo como complemento al Círculo On-line sobre Abundancia Femenina!  

 

Son solo algunas preguntas que te ayudarán a profundizar en tus creencias, tus patrones, contratos 

familiares o de pareja que puedas tener respecto al tema del dinero y respecto a tu abundancia. Es 

importante que seas franca, honesta contigo misma al responder. Recuerda… ¡nadie va a juzgarte! 

 

Te recomiendo tomarte un tiempo de tranquilidad para hacerlo, y si remueven cosas por dentro, respira y 

continúa. Es normal… a veces tenemos heridas que necesitan abrirse para limpiarlas y ayudarlas a sanar.  

 

Si te apetece, cuando lo finalices, me gustaría mucho que me cuentes si te ha servido o no!!  Y si deseas 

compartirlo, puedes hacerlo siempre y cuando menciones la fuente. 

 

Mucho ánimo y a por ello! Que la Pachamamita te acompañe!  

Jallalla!!!  
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Wilumi – Sacerdotisa de la Pachamama, la luna y el Sol 

Mujer Medicina Amawtica · Terapeuta Femenina 

 

 

1.¿Qué es para mi…. 

El dinero?  

La abundancia?  

Ser rico?  

Ser pobre?  

El éxito?  

Otro…  

  



 

2. ¿Cuál ha sido mi relación con el dinero en los últimos 3 años? ¿Qué emociones me ha 

provocado? ¿Qué miedos me trae? ¿Qué sentimiento me provoca?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. ¿Qué piensan las personas que me rodean sobre el dinero, la riqueza/pobreza? ¿Cómo es la 

relación que tienen respecto a esto? ¿Qué dicen? ¿Cómo actúan? ¿Hay frases que repiten en mi 

familia?  

Mamá  

Papá  

Abuelos  

Tios/Tías  

Hermanos  

Pareja  

Amigos  

Escuela  

Circulo 
Social 

 

Compañeros 
de trabajo 

 

  

  

  

  

 



 

4. ¿Me cuesta poner precio a lo que hago? ¿Cómo me siento cuando alguien me da “dinero” o 

“cobro” por algo? ¿Qué emociones y pensamientos vienen a mi cabeza? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ¿Cuáles son mis necesidades? – ¿mis anhelos? 

Materiales  

Emocionales 
(Relaciones, 
amistades, 
etc.) 

 

Físicas 
(Cuerpo, 
salud, etc.) 

 

Espirituales  

Estudios  

Otros…  

  

  

  

  

 



 

6. ¿Cuáles son las limitaciones que me impiden ser abundante? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7. ¿Cuáles son mis dones, mis semillas, aquello en que soy buena/bueno y que puedo desarrollar 

para co-crear mi abundancia? 

MI SEMILLA - DON . 
TALENTO HABILIDAD. ETC. 

¿Y CÓMO PUEDO DESARROLLARLA? 

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

8. A partir de ahora, respecto a la abundancia ¿cuál es mi verdad? ¿qué declaro para mi vida?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

“El ser humano, cuando está conectado con la Pachamama,  

y se reconoce como hijo o hija de la Tierra,  

entra en sintonía con el universo,  

entonces su vida entra en el ciclo cósmico del AYNI,  

del dar y el recibir, 

del equilibrio y la armonía, 

con TODO lo que existe”.  

(Warawara) 


